FORMATION DES AIDANTS FAMILIAUX

Destinée aux familles qui accompagnent
une personne souffrant de la Maladie

d’Alzheimer ou d'une Maladie apparentee.

Formation GRATUITE, ouverte a tous,
sans condition d’adhésion.

Petits groupes de 8 a 10 personnes.
Cycle de 5 modules (14 heures) :

- Connaitre la maladie ( 2h30)

- Accompagner au quotidien ( 3h30)
- Communiquer et comprendre (3h)
- Les aides possibles (2h)

- Etre I'aidant familial ( 3h)

Inscriptions aupres de I’Association :

05 58 98 80 88
francealzheimerlandes@gmail.com
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Ne restez pas seuls face a la maladie
FORMEZ-VOUS GRATUITEMENT
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sl DES AIDANTS http//aidants.francealzheimer.org
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Se faire aider, ce n'est pas se
décharger, se débarrasser, c’est
maintenir ou construire une qualité de
vie pour chacun.
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Vendredi 16 Mars 2018

Vendredi 23 Mars 2018

Vendredi 30 Mars 2018

Vendredi 06 Avril 2018

Vendredi 20 Avril 2018
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